In this issue: En este boletin:

e Free testing continues e Contindan las pruebas gratuitas
e COVID-19 spikes again e COVID-19 aumenta de nuevo
e New holiday guidance e Nueva guia de vacaciones

Free testing, as college kids return

Free, drive-through testing is back! Meet us at
Wenatchee High School parking lot 9 a.m.-4 p.m. Nov.
21-22 and Dec. 19-20.

Testing is available for all, but the focus is on returning
college students. Please protect your household and ask
your student to quarantine until test results are negative.

Learn more

Pruebas gratuitas, al igual que los
universitarios regresan

ijLas pruebas gratuitas y a través han vuelto! Reunete
con nosotros en el estacionamiento de Wenatchee High
School 9 a.m.-4 p.m. 21-22 de noviembre y 19-20 de
diciembre.

Las pruebas estan disponibles para todos, pero nuestro
enfoque es devolver a los estudiantes universitarios. Por
favor, proteja a su hogar y pidale que ponga en
cuarentena hasta que los resultados de las pruebas
sean negativos.

Las cifras aumentan

Since Halloween, we've experienced the Desde Halloween, hemos experimentado el
most dramatic increase of COVID-19 cases aumento mas dramatico de casos COVID-
that we've ever seen. 19 que hemos visto.



https://cdhd.wa.gov/covid-19
https://es.cdhd.wa.gov/covid-19/
https://youtu.be/sciGszuchyg
https://youtu.be/eti_86bEyjc
https://www.coronavirus.wa.gov/information-for/you-and-your-family/safer-gatherings
https://www.coronavirus.wa.gov/es/reuniones-mas-seguras

Dr. Butler discusses the trend, El Dr. Butler discute la tendencia, Accion de

Thanksgiving, and answers questions about Gracias, y responde preguntas sobre

COVID-19 on food, kids' mental health and COVID-19 sobre comida, salud mental de

whether schools will stay open. los nifios y si las escuelas permaneceran
abiertas.

m Ver ahora

STAY HOME. MASK UP. SIX FEET.

Not Forever, Just For Now
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There's no safe way to share Thanksgiving with people outside of your household. Gov. Jay Inslee --
along with the governors of Oregon and California -- issued new restrictions through Dec. 14. However, if

you still insist on gathering, here's a guide to lessen the risk.

Holiday planning checklist

QUEDATE EN CASA. PONTE TU MASCARILLA. SEIS PIES.

No Por Siempre, Pero Por Ahora
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No hay una manera segura de compartir el Dia de Acciéon de Gracias con personas fuera de su hogar.
El gobernador Jay Inslee, junto con los gobernadores de Oregon y California, emitiénuevas restricciones
hasta el 14 de diciembre. Sin embargo, si sigues insistiendo en reunirte, aqui tienes una guia para

disminuir el riesgo.

Una guia para hacer reuniones

Follow us on social media! Siguenos en las redes sociales!
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https://www.youtube.com/watch?v=8pC8jw-j8S0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FR-HopFyb44&feature=youtu.be
https://coronavirus.wa.gov/information-for/you-and-your-family/safer-gatherings
https://www.coronavirus.wa.gov/information-for/you-and-your-family/safer-gatherings
https://coronavirus.wa.gov/es/reuniones-mas-seguras
https://www.coronavirus.wa.gov/es/reuniones-mas-seguras
https://www.facebook.com/ChelanDouglasHD
https://twitter.com/chelandouglashd

